
MATTERS
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ     8 ΜΑΡΤΙΟΥ

ΑΘΗΝΑ    21 & 22 ΜΑΡΤΙΟΥ
Κ.Ε.Δ.Ε.Α ΑΠΘ   11:00-19:00

ΠΑΝΤΕΙΟ Πανεπιστήμιο
10:00-18:00

Ένα φεστιβάλ Νευροεπιστήμης
Ομιλίες για το ευρύ κοινό 

Διαδραστικά περίπτερα
Σταθμοί ενημέρωσης για ασθένειες του
νευρικού συστήματος και ζητημάτων

ψυχικής υγείας 

BRAIN

ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ

ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ 
Δήλωσε συμμετοχή εδώ!

ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΧΟΡΗΓΙΑ



EVENT PROGRAM
Σάββατο 21 Μαρτίου 2026 Αμφιθέατρο “Σάκη Καράγιωργα ΙΙ” 

Πάντειο Πανεπιστήμιο

10:00 - 11:00
Ομάδα Neuroholics, Athens International Masters Programme in Neurosciences, ΕΚΠΑ
DNA Voyagers, Τμήμα Βιοτεχνολογίας, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Εγγραφές - Καλωσόρισμα

12:00 - 13:30 Στρογγυλή Τράπεζα
“Aνακαλύπτοντας τις Νευροαναπτυξιακές διαταραχές”

Γεωργία Μπίνιου, Ψυχολόγος -Κλινική Νευροψυχολόγος,  Επιστημονικό Κολλέγιο Ελλάδος (SCG)

Αλέξανδρος Κυριαζής, Κλινικός Νευροψυχολόγος  –  Πραγματογνώμονας,
Πρόεδρος Ελληνικής Νευροψυχολογικής Εταιρείας

Αναστασία Μπουλούμπαση, Ψυχολόγος, Γνωσιακή - Συμπεριφορική Ψυχοθεραπεύτρια 

11:00 - 12:00 

Παναγιώτης Πολίτης, Βιολόγος, PhD, Ερευνητής Β’, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών,
Ακαδημίας Αθηνών, ΙΙΒΕΑΑ

“Ένα ταξίδι στη δημιουργία του εγκεφάλου: Η πολυπλοκότερη δομή στο γνωστό Σύμπαν”

Ομιλία

14:00 - 15:00

“Ο εγκέφαλος που ανακάμπτει: H θεραπεία νοητικής επανόρθωσης στην ψύχωση”

Πέγκυ Πρεσβέλου MSc - Κλινική Νευροψυχολόγος, ΠΝΟΕΣ- ΕΠΑΨΥ

Ομιλία

Στρογγυλή τράπεζα
“Nόσος του Πάρκινσον: Από την επιστήμη στην καθημερινότητα”

15:00 - 17:00

Δρ. Νικόλαος Χαλιάσος  - Nευροχειρούργος, Επιμελητής Α’ στη Β’ Νευροχειρουργική Κλινική
του ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Δρ. Αθανασία Αλεξούδη  - Nευρολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, ΠΑΔΑ

Φωτεινή Σκόνδρα, Πρόεδρος του Συλλόγου Ασθενών και Φροντιστών ΠΑΡ.ΚΙΝ.Σ.Ο.Ν, ασθενής
με Πάρκινσον

Ιωάννης Βρότσης, ασθενής με Πάρκινσον

Coffe Break - Χορηγία - Club Service Catering 13:30 - 14:00

Διαδραστικά & Ενημερωτικά περίπτερα



EVENT PROGRAM
Κυριακή 22 Μαρτίου 2026 Αμφιθέατρο “Σάκη Καράγιωργα ΙΙ” 

Πάντειο Πανεπιστήμιο

10:30 - 11:00 Εγγραφές 

11:00 - 12:00 

Κώστας Καρπούζης, Αναπληρωτής καθηγητής, Τμήμα Επικοινωνίας, Μέσων και Πολιτισμού,
Πάντειο Πανεπιστήμιο

Oμιλία
“Your brain on apps: Γιατί το doom scrolling είναι το τελευταίο νόμιμο νακρωτικό;"

12:00 - 13:45 Στρογγυλή Τράπεζα
“Αυτισμός: Από την διάγνωση στην υποστήριξη”

Γκαγκάρας Χαράλαμπος, Λογοθεραπευτής, SLT

Αθηνά Μηλιόρδου, Εργοθεραπεύτρια, SIT

Μαρία Μούχου, Ψυχολόγος, Ειδική παιδαγωγός, Υπεύθυνη κέντρου “Οι Μικροί Μας Ήρω3ς”

Φιλένη - Νεκταρία Αδαμίδου, Φιλόλογος, Ειδική Παιδαγωγός, Υπεύθυνη κέντρου “Οι Μικροί
Μας Ήρω3ς”

13:45 - 14:15 Coffe Break - Χορηγία - Club Service Catering  

Διαδραστικά & Ενημερωτικά περίπτερα

Ευχαριστίες- Κλείσιμο17:30 - 18:00 

16:15 - 17:30 NeuroQuiz - Απονομή δώρων

14:15 - 15:15

Χριστίνα Δάλλα, PhD Καθηγήτρια Φαρμακολογίας, Ομάδα Νευροψυχοφαρμακολογίας
Πρόεδρος της Μεσογειακής Εταιρείας Νευροεπιστημών
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

“Νέα φάρμακα για την ψυχική υγεία: Ποιος είναι ο ρόλος του φύλου;”
Ομιλία

15:15 - 16:15
“Τα μυστικά της μνήμης: Γιατί ξεχνάμε;”

Γιασεμή Κουτμάνη, Βιολόγος, PhD, Ειδική Επιστήμονας,Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών,
Ακαδημίας Αθηνών, ΙΙΒΕΑΑ

Ομιλία



Συμμετέχουν οι φορείς:

ΠΝΟΕΣ - Ε.Π.Α.Ψ.Υ

ΑμΚΕ ΨΥΧΩΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ
ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ «ΑΓΚΑΛΙΑ»

Μονάδα: Κέντρο Ημέρας Ενηλίκων
11ου ΤοΨΥ Αττικής

Ελληνική Εταιρία
Σχολικής Ψυχολογίας

Πανελλήνιος Σύλλογος ασθενών και
φροντιστών ΠΑΡ.ΚΙΝ.Σ.Ο.Ν. "Παρίσταμαι -
Κινητοποιώ - Στηρίζω - Όσους - Νοσούν"


