2ΟΣ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΣ ΔΡΟΜΟΣ 
ΚΥΡΙΑΚΗ 13 ΜΑΙΟΥ 2018 ΩΡΑ 10.00 ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥΠΟΛΗ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ 

8.00 		ΑΝΟΙΓΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΑΓΩΝΑ 
8.15 – 9.30 	ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΑΡΙΘΜΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ 
9.45 		ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΘΛΗΤΩΝ 
10.00 		ΕΚΚΙΝΗΣΗ 2ΟΥ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΥ ΔΡΟΜΟΥ 10 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΩΝ 
10.10 		ΕΚΚΙΝΗΣΗ ΠΕΡΙΠΑΤΗΤΙΚΗΣ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ 4 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΩΝ  
10.40 		ΕΚΤΙΜΩΜΕΝΗ ΑΦΙΞΗ ΠΡΩΤΟΥ ΔΡΟΜΕΑ ΑΓΩΝΑ 10 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΩΝ  
11.30 		ΑΠΟΝΟΜΕΣ ΕΠΑΘΛΩΝ 
11.40 		ΤΕΛΟΣ ΑΓΩΝΑ 


